Sumari

Introduccié

1. Paisatge, urbanisme i estructures socials al llarg dels segles
El paisatge de I’Espluga: un territori antropitzat

Laigua, els molins i 'ordenacié del territori

Demografia, urbanisme i estructures socials

Dels masos a les urbanitzacions: dos models de vida

2. L’'aprofitament dels recursos del bosc

El combustible: llenya i carbé

La construccié 1 la fusteria

La gran diversitat dels aprofitaments «secundaris»

Destruccié 1 recuperacié del bosc

3. L’agricultura

La revolucid verda, la pagesia i el paisatge viscut
La base de I'alimentacié: els cereals

Un complement indispensable: els llegums

El cultiu més emblematic: la vinya

Un cultiu essencial considerat secundari: I'olivera
Els altres fruiters

Safra, canem 1 lli: tres cultius particulars, avui desapareguts

10
20
21
22
25
29

34
35
38
41
45

48
49
51
54
56
59
61
63

4. Oficis i industries relacionats amb les plantes
El sector de la pell

El textil

Les altres fibres vegetals

El treball de la fusta

5. Les plantes com a base de les dietes alimentaries
Lhort, el tros, el bosc i el balcé
Lalimentacié humana

Lalimentacié animal

6. Medicina popular, artesania domeéstica i imaginari col-lectiu
Les plantes medicinals i veterinaries
Lartesania domestica

Les plantes dins 'imaginari collectiu: algunes pinzellades

Conclusio

Taula de plantes i usos citats en les entrevistes
Bibliografia

index de plantes citades

Taula de correspondéncia de les entrevistes
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